
 

 

Sportcamp 2024 
 

 

Parkour Basketball    Hipp Hopp/Tanzen „Let`s cook“ virale TikTok Rezepte 
 

8. Juli bis 12 Juli 2024 

8:30 Uhr bis 13:00 Uhr 
Alter: 10 – 16 Jahre 

An der Gesamtschule Friedenstal



 

 

 

 
 

Ob: 

 

↗ Von A nach B kommen und 

dabei Hindernisse überwinden, 

beim Parkour 
 

↗ Basketball spielen in einem 

starken Team  
 

↗ Spaß und Bewegung beim 

Hipp Hopp/Tanzen 
 

↗ beim Kochangebot, für alle 

die schon immer einmal die 
viralen TikTok Trends testen 

wollten 

 
Für jeden von Euch ist 
etwas dabei! 

 
Wo: Gesamtschule Friedenstal 
 Salzufler Str. 129 

 32052 Herford 

 
Wann: 08. Juli bis 12. Juli 

(die 1. Woche in den 

Sommerferien), jeweils ab 8.30 
Uhr bis 13.00 Uhr. 

 
Kosten: 10 Euro pro Kind 

oder pro Familie (bei 
Geschwistern)! 

 
Anmelden könnt Ihr euch über 

die Internetseite der Stadt 

Herford unter dem Stichwort 

„Ferienspiele“! 
 
  
   

 
 

 
 
 

 

Mitbringen solltet Ihr: 

 

Eine Trinkflasche 
und etwas zum Frühstücken 

sowie für die Sportangebote:  
Turnschuhe für drinnen und 

Sportkleidung. 

 
Mittagessen wird vor Ort 

ausgegeben, immer von 

12.00 bis 12.30 Uhr! 
 

Wir, die Trainerinnen/Trainer 

und Sozialarbeiterinnen  
vom TGH, der BBG, der VHS 

und der GeF freuen uns auf 

Euch! 
 
 

Bis bald! 

 
 

Nicole Fiedler 

Abteilung Bildung und Sport 
der Hansestadt Herford 

Gesamtschule Friedenstal 

sportcamp@herford.de 
 

 

Mit Unterstützung der 
 

 
Gefördert durch 
die Stadt Herford, Abteilung 

Bildung und Sport 

 

mailto:sportcamp@herford.de

